
Universidad Nacional
Área de Planificación

Estado: Aprobado Unidad Integradora

Plan de Unidad
Etapa de Planificación: Formulación Operativa  2025

08/05/2025 09:34 AM Página 1 de 13

Presupuesto Formulado Total: ₡ 2,405,613.00

Programa Presupuestario: Programa Académico

Presupuesto Formulado por Programa: ₡ 2,405,613.00

Unidad Ejecutora: EPS Escuela de Psicología

Fecha de Aprobación: 24/07/2024

Unidad Integradora FSC Facultad de Ciencias Sociales

1 Implementar la estrategia de promoción integral del talento humano de la Escuela de Psicología, que facilite la adquisición y mejoramiento de competencias del personal académico y
administrativo durante el 2025.

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

1.1 Actualización del 100% del personal administrativo en tareas propias de las funciones del puesto.

4. Implementar gradualmente planes, acciones o estrategias de capacitación para el desarrollo de competencias en el
personal académico y administrativo

Acción Estratégica

15. Plan Actualización Profesional
Aporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 3

Meta Operativa

1.2 Al menos dos actividades de actualización profesional implementadas en el personal académico

4. Implementar gradualmente planes, acciones o estrategias de capacitación para el desarrollo de competencias en el
personal académico y administrativo

Acción Estratégica

15. Plan Actualización Profesional
Aporte Estratégico
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Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

1.3 El 50% del personal académico  con al menos dos cursos del  actualización en pedagogía.

4. Implementar gradualmente planes, acciones o estrategias de capacitación para el desarrollo de competencias en el
personal académico y administrativo

Acción Estratégica

15. Plan Actualización Profesional
Aporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 13

2 Implementar el compromiso de mejoramiento de la carrera según programación

Objetivo Operativo

Meta Operativa

2.1 Ejecución de tres acciones del primer año del compromiso de mejoramiento de la carrera

6. Implementar procesos de acreditación, reacreditación, autoevaluación y certificación de la calidadAcción Estratégica

14. Carrera AcreditadaAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios
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Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 3

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

2.2 Desarrollo de dos actividades con otras unidades académicas con carreras acreditadas para conocer sus experiencias y recomendaciones.

6. Implementar procesos de acreditación, reacreditación, autoevaluación y certificación de la calidadAcción Estratégica

14. Carrera AcreditadaAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2

Meta Operativa

2.3 Incorporación de un espacio colegiado interunidades en un curso del plan de estudios.

20. Ejecutar acciones dirigidas a crear y fortalecer en los distintos procesos de mediación pedagógico con enfoque MITAcción Estratégica

16. Plan de cursos colegiados interunidadAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor
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Fecha Inicial

01/07/2025

Fecha Final

31/12/2025

Valor Formulado 1

3 Ejecutar una iniciativa conducente a la generación de recursos propios

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

3.1 Una propuesta de certificación de competencias en un área específica de la Psicología

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1

Fecha Inicial

01/07/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

3.2 Dos actividades de venta de servicios implementadas.

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2
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4 Fortalecer el enfoque MIT en los PPAA de la Escuela

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/07/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

4.1 Al menos dos PPAA abordando desafíos y problemáticas de alto impacto territorial desde un enfoque MIT.

19. Desarrollar iniciativas en las distintas modalidades de acción sustantiva desde el abordaje MIT Acción Estratégica

11. Plan de fortalecimiento de PPAA con enfoque MITAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

N.24.0009 Territorios de re-existencia para el sostenimiento de la vida de adolescencia en vulnerabilización

N.23.0197 Centro de cognición, mentes y máquinas

N.23.0299 Acompañamiento psicológico en promoción de la salud y prevención de enfermedades no transmisibles y

N.24.0185 0107-24 Diseño de una línea de investigación en salud y envejecimiento poblacional en la Escuela de

I.24.0139 0083-24 Herramientas digitales para el cuidado de la salud y personas adultas mayores

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2

5 Desarrollar actividades que permita fortalecer el enfoque MIT en la formación en psicología.

Objetivo Operativo

Meta Operativa

5.1 Al menos cuatro prácticas profesionales del II ciclo 2025 con enfoque MIT.

19. Desarrollar iniciativas en las distintas modalidades de acción sustantiva desde el abordaje MIT Acción Estratégica

11. Plan de fortalecimiento de PPAA con enfoque MITAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 4
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Fecha Inicial

01/07/2025

Fecha Final

31/12/2025

Fecha Inicial

01/07/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

5.2 Incluir enfoque MIT en el curso  práctica profesional supervisada del plan de estudios de la carrera de Psicología.

20. Ejecutar acciones dirigidas a crear y fortalecer en los distintos procesos de mediación pedagógico con enfoque MITAcción Estratégica

17. Prácticas Profesionales Supervisadas con enfoque MITAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

5.3 Desarrollo de dos actividades del enfoque MIT dentro del marco del posgrado implementado en la Escuela de Psicología.

20. Ejecutar acciones dirigidas a crear y fortalecer en los distintos procesos de mediación pedagógico con enfoque MITAcción Estratégica

18. Propuesta de Posgrado InterdisciplinarioAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2

6 Establecer acuerdos de coordinación y ejecución de acciones conjuntas con universidades en y desde la región.

Objetivo Operativo

Meta Operativa

6.1 Desarrollar dos convenios de cooperación con universidades a nivel regional.

30. Impulsar acciones convergentes de colaboración interuniversitarias que articule el trabajo académico en ámbitos
nacional, regional e internacional

Acción Estratégica
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Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

12. Plan de acciones conjuntas con universidades de la región latinoamericana y/o centroamericanaAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2

7 Fortalecer la formación integral de las personas estudiantes de pregrado y grado a través de su participación en los PPAA de la Escuela.

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

7.1 Incorporar 30 estudiantes dentro de los PPAA vigentes de la Escuela

32. Implementar acciones en el ámbito de la facultad que incorpore personas estudiantes en las MAS Acción Estratégica

7. Personas Estudiantes incorporadas a PPAAAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

N.24.0009 Territorios de re-existencia para el sostenimiento de la vida de adolescencia en vulnerabilización

N.23.0197 Centro de cognición, mentes y máquinas

N.23.0299 Acompañamiento psicológico en promoción de la salud y prevención de enfermedades no transmisibles y

I.24.0208 0041-24 Construcción de una praxis psicopolítica latinoamericana.

N.24.0185 0107-24 Diseño de una línea de investigación en salud y envejecimiento poblacional en la Escuela de

I.24.0139 0083-24 Herramientas digitales para el cuidado de la salud y personas adultas mayores

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 30
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8 Generar acciones de movilidad académica y administrativa con preferencia internacional dirigidas a la formación conducente a título, el desarrollo de iniciativas de investigación
conjuntas, pasantías, actualización y capacitación para impactar la acción sustantiva

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

8.1 Ejecución de por lo menos  tres acciones de movilidad académica.

39. Elaborar un plan de movilidad académica y administrativo en el ámbito de FacultadAcción Estratégica

5. Plan movilidad académicaAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 3

9 Incorporar iniciativas de movilidad estudiantil en convenios con universidades nacionales y regionales.

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/07/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

9.1 Al menos un convenio que incorpore la movilidad estudiantil como parte de las acciones conjuntas a desarrollar.

42. Implementar acciones de coordinación con las otras instancias institucionales para el intercambio estudiantil de
manera articulada (VVE, Registro, AICE, Vic Docencia)

Acción Estratégica

6. Plan de movilidad estudiantil
Aporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1
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10 Desarrollar espacios de construcción participativa para involucrar al sector estudiantil en el debate sobre el quehacer universitario y la realidad social

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

10.1 Dos actividades para debatir el quehacer universitario y la realidad social con la participación del estudiantado.

42. Implementar acciones de coordinación con las otras instancias institucionales para el intercambio estudiantil de
manera articulada (VVE, Registro, AICE, Vic Docencia)

Acción Estratégica

6. Plan de movilidad estudiantil
Aporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2

11 Fortalecer las prácticas de cursos de la carrera en su compromiso social universitario.

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

11.1 Formulación de una propuesta de indicadores para evaluar el compromiso social  de las prácticas de cursos de la carrera.

47. Generar espacios para la discusión de realidad social y el quehacer de la Facultad con participación estudiantilAcción Estratégica

3. Estrategia de desarrollo de iniciativas de discusión crítica con participación estudiantilAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1



08/05/2025 09:34 AM Página 10 de 13

Fecha Inicial

01/07/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

11.2 Evaluación de al menos cinco  prácticas de cursos de carrera según indicadores de compromiso social universitario.

48. Promover planes de estudios con prácticas de compromiso socialAcción Estratégica

4. Plan de cursos con PCUAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 5

12 Implementar pasantías que favorezcan la incorporación de estudiantes a la realidad laboral.

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

12.1 Al menos una propuesta de pasantía coordinada con una institución pública o privada para la vinculación  estudiantil con la realidad laboral.

49. Promover que en las unidades académicas incorporen a las personas estudiantes con la realidad laboral en
complemento a su formación académica

Acción Estratégica

1. Plan de pasantías y prácticas profesionales supervisadas
Aporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

D.15.0275 Bachillerato y Licenciatura en Psicología

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1

13 Desarrollar iniciativas de investigación conjunta interuniversitaria con alcance regional.

Objetivo Operativo

Meta Operativa

13.1 Elaboración de una propuesta de investigación con al menos una universidad  de la región.
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Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

30. Impulsar acciones convergentes de colaboración interuniversitarias que articule el trabajo académico en ámbitos
nacional, regional e internacional

Acción Estratégica

12. Plan de acciones conjuntas con universidades de la región latinoamericana y/o centroamericana
Aporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

N.24.0009 Territorios de re-existencia para el sostenimiento de la vida de adolescencia en vulnerabilización

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

13.2 Implementación de una propuesta de extensión desde el modelo de desarrollo territorial.

52. Fortalecer el desarrollo de iniciativas conjuntas de investigación y extensión en las regiones, territorios y comunidadesAcción Estratégica

2. Plan de actividades académicas con alcance regionalAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

G.15.0517 Unidades Académicas

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

N.24.0009 Territorios de re-existencia para el sostenimiento de la vida de adolescencia en vulnerabilización

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1

14 Desarrollar alianzas universitarias con instituciones públicas y ONGs

Objetivo Operativo

Meta Operativa

14.1 Al menos un PPAA desarrollando alianzas con instituciones públicas y ONGs.

53. Generar sinergias orientadas a la atención de las necesidades apremiantes de grupos vulnerabilizadosAcción Estratégica

8. Plan de Desarrollo de alianzas con instituciones pùblicas y ONGsAporte Estratégico
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Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

N.24.0009 Territorios de re-existencia para el sostenimiento de la vida de adolescencia en vulnerabilización

N.23.0197 Centro de cognición, mentes y máquinas

N.23.0299 Acompañamiento psicológico en promoción de la salud y prevención de enfermedades no transmisibles y

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1

15 Desarrollar estrategias de comunicación de la Escuela que facilite la divulgación del quehacer de la unidad académica.

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

15.1 Implementar dos actividades de divulgación y proyección sobre el quehacer de los PPAA de la Escuela vigentes.

58. Participar en espacios académicos nacionales e internacionales Acción Estratégica

10. Estrategia de comunicación para la visualización del quehacer de la UnidadAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

N.24.0009 Territorios de re-existencia para el sostenimiento de la vida de adolescencia en vulnerabilización

N.23.0197 Centro de cognición, mentes y máquinas

N.23.0299 Acompañamiento psicológico en promoción de la salud y prevención de enfermedades no transmisibles y

I.24.0208 0041-24 Construcción de una praxis psicopolítica latinoamericana.

N.24.0185 0107-24 Diseño de una línea de investigación en salud y envejecimiento poblacional en la Escuela de

I.24.0139 0083-24 Herramientas digitales para el cuidado de la salud y personas adultas mayores

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 2
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16 Desarrollar estrategias de incidencia política desde los PPAA en la formulación e implementación de política pública afín

Objetivo Operativo

Fecha Inicial

01/01/2025

Fecha Final

31/12/2025

Meta Operativa

16.1 Al menos un PPAA desarrollando estrategias de incidencia política pública.

67. Promover acciones académicas que incidan en la toma de decisiones en materia política pública Acción Estratégica

9. Estrategia de PPAA con incidencia en la política públicaAporte Estratégico

Fuente de Recursos

Presupuesto Ordinario

Códigos Presupuestarios

N.16.0264 Triqui Traque UNA Compañía de Teatro Espontáneo

N.24.0009 Territorios de re-existencia para el sostenimiento de la vida de adolescencia en vulnerabilización

N.23.0197 Centro de cognición, mentes y máquinas

N.23.0299 Acompañamiento psicológico en promoción de la salud y prevención de enfermedades no transmisibles y

N.24.0185 0107-24 Diseño de una línea de investigación en salud y envejecimiento poblacional en la Escuela de

I.24.0139 0083-24 Herramientas digitales para el cuidado de la salud y personas adultas mayores

Indicador Tipo

CatálogoPorcentaje de actividades-acciones-iniciativas ejecutadas

Datos Valor

Valor Formulado 1


